
 

 

BOLSA DE VIAJE IDEAL 

Cuando está fondeado, el barco está equipado con un calentador, sin embargo, cuando navega, 

puede hacer mucho frío. Debes traer ropa cómoda, abrigada y que se seque fácilmente. 

Proporcionamos ropa de cama.  

“Viajar ligero = Viajar bien”. 

Te darás cuenta de que en la realidad de la vida al límite, no cambiarás mucho.  

TENGA EN CUENTA: Las maletas están prohibidas a bordo. Lleve una bolsa de viaje 

blanda, fácil de guardar en un baúl.  

 

LA BOLSA DE VIAJE “PAISES FRÍOS”: 

(el principio de tres capas) 

 

Dos pares ropa interior superior y inferior (estilo Damart)  

1 pantalón de esquí abrigado 

1 pantalón con forro térmico 

Dos suéteres/polares finos 

1 o 2 polares gruesos (pantalones y chaqueta) 

1 chaqueta o polar cortavientos abrigada 

Calcetines calientes (varios pares)  

Chaquetas y pantalones perfectamente impermeables (tipo chaqueta y pantalón, encerados)  

Gorro y bufanda  

Guantes de buceo 3 mm (vela) y guantes de montaña  

Gafas de esquí translúcidas 

Artículos de tocador con una toalla  

Un par de botas impermeables duraderas (las caminatas se hacen con botas) 

Zapatos cómodos a bordo (tipo barco, zapatillas o pantuflas)  

Zapatos para caminar 



Gafas de sol (imprescindibles)  

Crema solar Barra de labios  

Cámara y cargador de 220 voltios (con el motor en marcha)  

 

 

EL BOLSO IDEAL “PAISES CALIENTES”: 

 

Chaqueta perfectamente impermeable (por ejemplo, tipo chaqueta de turno, impermeable)  

Cuatro camisetas  

Dos suéteres abrigados  

Tres cortos  

Dos pantalones  

Un par de chanclas y un par de náuticos.  

Artículos de aseo  

Una toalla de baño  

Gafas de sol, gorra y protector solar.  

Un par de máscara y aletas de snorkel.  

Cámara y cargador de 220 voltios (con el motor en marcha) 
 


